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Nos activités en 2023 - 2024 : 

 
 
 
 
 

 
 
  
 

 
   Yoga au dojo de Lugny : un cours le vendredi matin de 11h à 12h sur 3 trimestres   

    (hors congés scolaires)   - Contact : Michèle Blondel  Tel : 06 42 70 91 97 

 
   Qi Gong au Foyer Rural à St-Gengoux de Scissé : un cours le mardi matin de 10h  à 11h  sur 3 

trimestres (hors congés scolaires)  –  Contact Marcel Rocher tél. 03 85 33 31 02. 
 

           Nos projets de sortie :  

 
    Sortie patrimoine d’une journée en septembre 2024 en préparation. Contact Martine Nouhen                 
tél. 06 81 31 73 03. 
 
 

 

 
 
 
 
 

Danse de salon à la salle communale  

de Fleurville le jeudi soir de 20h30 à 22h30  
(du 29 septembre 2023 à fin avril 2024, excepté  
des vacances de Noël à fin janvier 2024).  
Contact Suzette Talmot : tél 06 11 87 27 08 

 

 

 

Voyage : Séjour en Toscane du 13 au 18 

mai 2024. Visite guidée d’Asti et ses vignobles, 
de Rapallo, Portofino, une journée guidée à pied 
dans le centre historique de Florence. San 
Gemigniano, Sienne, Pise et sa tour penchée 
puis Lucques enfermée dans ses remparts. 
Chiavari avec son centre historique, ses églises 
médiévales et une vie commerciale animée. 
(Complet)  
Contact : Marie-Rose Geoffroy tél : 03 85 33 26 34 

 
 
 
 
(il reste des places). Contact : Marie-Rose 
Geoffroy tél. 03 85 33 26 34 
 

Association intercommunale « AU FIL DES ANS » 
 

Depuis plus de 20 ans, notre association, issue de la charte intercommunale, propose des activités 
dans les différentes communes et des sorties ouvertes à tous afin de favoriser les rencontres 
intercommunales et inter-générations. Nos sorties et voyages sont toujours ouverts aux non-
adhérents. Renseignements sur nos activités et sorties auprès des responsables d’activités.  

 

 


