Amicale pour le Don du Sang Bénévole en Haut-Maconnais.

Notre Amicale est une association loi 1901 déclarée d’utilité publique.

Elle a pour but de promouvoir le don du sang et d’organiser avec I'EFS (Etablissement Francais du Sang) les
collectes sur un vaste territoire de 14 communes : Azé, Bissy-la-Maconnaise, Burgy, Chardonnay, Clessé,
Cruzille, Fleurville, Grevilly, Lugny, Montbellet, Péronne, Saint-Gengoux-de-Scissé, Saint Maurice de
Satonnay, Viré.

Nous organisons traditionnellement 6 collectes par an, une tous les deux mois : promotion et collation.

Cette année le nombre de donneurs dans notre secteur est en hausse et assez satisfaisant mais
nationalement Le nombre de donneurs réguliers est en baisse alors que les réserves nationales sont
basses : la conservation des globules rouges est seulement de 42 jours et de 7 jours pour les plaquettes.

C’est pourquoi il est important de donner régulierement son sang.

Un homme peut donner tous les deux mois, soit 6 fois par an ce qui correspond au rythme de nos collectes,
et une femme 4 fois par an.

Avant tout don, un questionnaire précis et un entretien avec un médecin permettent de garantir au
donneur comme au futur receveur la qualité du sang prélevé.

Il faut prévoir de 1h a 1h30 pour faire ce don, car il faut notamment rester au moins 20 minutes apreés la fin
du don par mesure de sécurité.

Il est recommandé de prendre RV la semaine auparavant sur le site mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr, mais

I'accueil sans RV est possible, mais reste plus aléatoire.

Merci aux municipalités pour les subventions qu’elles nous octroient sans lesquelles on ne pourrait
fonctionner, et nous tenons a remercier tout spécialement les municipalités de Viré et de Clessé qui
mettent a notre disposition gratuitement leurs foyers ruraux, ainsi que le college Victor Hugo de Lugny qui
doit de nouveau nous recevoir en 2024.

Voici nos dates de collectes pour 2024

. Lundi 05 février 2024 de 15h a 19h a Clessé

o Lundi 08 avril 2024 de 15h a 19h au Collége de LUGNY
. Lundi 03 juin 2024 de 15h a 19h a Clessé

. Lundi 19 ao(t 2024 de 8h30 a 12h30 a Viré

o Lundi 14 octobre 2024 de 15h a 19h a Viré

o Lundi 16 décembre 2024 de 15h a 19h a Clessé

Habitants du Haut Maconnais, ces lieux sont proches de chez vous ; si vous avez entre 18 a 70 ans inclus,
prenez un peu de temps et venez donner votre sang.



Le président : Richard Dalin (03 85 39 15 11),
La trésoriére : Marie-Thérése Moreteau (03 85 33 27 53)

Le secrétaire : Emile Richy (03 85 33 25 36)

* Nos efforts pour cette année ont porté sur la
promotion du don de sang : Nous avons fait la
promotion a la foire et au roc d'Azé avec
I'association « sang et vie du val de Saéne », au
forum des associations de Lugny et auprés des
clients de I'Intermarché de Péronne.

* Nous avons intensifié nos interventions aupres
des écoles : nos deux bénévoles habilités pour
cette mission sont allés dans les écoles de Viré,
Péronne, Clessé avec en plus une visite de notre
collecte.

Des flyers sont distribués aux parents dans
I'ensemble des écoles.

e Pour la collecte du mois de juin au restaurant
scolaire du college Victor Hugo, une information a
eu lieu pour deux classes de 3™, et deux classes
de 6™ accompagnées de leur professeur ont pu
venir voir la collecte.




